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Moin! 

Mein Name ist Jan Zimmer, ich bin der Gründer vom Knotenpunkt -  

dem Ort für Coaching, Supervision und Training. 

Mein ganzer Lebensweg, von der Wahl meiner Hobbys, über die Wahl meines 

Studiums bis hin zur Gründung vom Knotenpunkt ist angetrieben von der 

Begeisterung von und für Menschen.  

Diese Begeisterung bildet auch die Grundlage meiner Angebote und ich hoffe,  

dass die Menschen, mit denen ich arbeiten darf, eben diese Begeisterung spüren, 

wenn ich mit Ihnen unterwegs bin.   

Wenn Sie auf der Suche sind nach einem Menschen, der die Entwicklung von Ihnen 

oder Ihrem Team begeistert und auf Augenhöhe begleitet, dann nehmen Sie doch 

direkt Kontakt zu mir auf. 

 
Ich freue mich auf Ihre Nachricht. 

Jan Zimmer      T +49 175 8714459    A Hainhäuser Weg 123A — 30855 Langenhagen   M beratung@dein-knoten.de 

Ausbildung und Weiterbildung: 

Studium Soziale Arbeit (BA);  

Studium Religionspädagogik (BA) 

Systemische Beratung // Seelsorge (PZ) 

Gruppendynamische Prozesse 

Weiterbildung zum systemischen Business Coach 

(EASC und IHK Hannover) 

Weiterbildung zum Supervisior (EASC).  

Weiterbildung im Bereich Teambuilding und 

Erlebnispädagogik (ERCA) 						 

Auszug aus meinem Arbeitsportfolio: 

CVJM Hannover e.V. 

Unterstützung aktueller Transformationen verschiedener Aufgabenbereiche.  

Begleitung und strategische Aufstellung der zukünftigen Organisationsstruktur. 

Vorbereitende Rekrutierung, Einarbeitung und Begleitung leitender Hauptamtlicher. 

EASC E.V. 

Weiterentwicklung von Coaching 

und Supervision auf 

gesamteuropäischer Ebene. 

 
Führungstraining „Kompass-Fit“ 

von Progressio-Consulting Hannover 

Modulgestaltung 

Durchführung und Organisation 

Hochschule Hannover 

Schulung zu kollegialen Beratungsformaten 

Begleitung von Berufseinsteiger:innen  

in Gruppenberatung 

» 

Mehr zu mir und 

meiner Arbeit auf 

www.dein-knoten.de 

Meine Schwerpunkte:  

Supervision, Coaching und Training: 

» Einzel- und Teamsupervision 

» Teamentwicklung und Teambuilding 

» Betreuung und Entwicklung von Teamtagen 

» Trainings und Workshops zu kollaborativen, digitalen 

Tools wie Trello, Slab und Padlet 

» Vielfältige Workshops zu Themen wie Kommunikation, 

Stress- und Zeitmanagement  

 

Erfahrungen: 

» Begleitung von Menschen und Organisationen in 

Veränderungsprozessen 

» Teamsupervision in diversen sozialen Einrichtungen 

wie Jugendamt, KiTa und Verein 

» Führungskräftecoaching in diversen Unternehmen  

» Begleitung gruppendynamischer und  

erlebnispädagogischer Prozesse 

» Personalführungserfahrung 

» Koordinierung transatlantischer und europäischer 

Austauschprogramme 

» Seelsorgerliche Gesprächsführung 

Das Logbuch 

Mein selbstentwickeltes, ganzheitliches Coaching- und 

Trainingskonzept mit verschiedenen Schwerpunktpro-

grammen für Menschen deren Job sich verändert.  

Dieses Angebot richtet sich insbesondere an: 

» Ausbildende Unternehmen, die Ausbildungsabbrüchen 

entgegenwirken, vorhandene Ausbildungsplätze aufwerten 

und ihre Ausgebildeten langfristig an das Unternehmen 

binden wollen. 

» Unternehmen die ihre jungen Führungskräfte in der  

neuen Rolle intensiv begleiten lassen wollen.  

» Unternehmen, die ihr firmeninternes Onboarding 

unterstützen wollen. 

knotenpunkt - Jan Zimmer       

T  +49 175 8714459    A  Hainhäuser Weg 123A — 30855 Langenhagen    M  beratung@dein-knoten.de    W  www.dein-knoten.de  

mailto:beratung@dein-knoten.de

